
M
et

o
d

o
lo

g
ía

 
H

o
lís

ti
ca

 o
 in

te
g

ra
d

a

Capacidades 
condicionales

Estructura
creativo-expresiva

Estructura
coordinativa

Estructura
emotivo volitiva

Estructura
socio afectiva

Estructura
cognitiva

Juego


